
「生活習慣病予防プログラム」「がん遺伝子検査」「心筋梗塞・脳梗塞リスク判定」
「肌老化予防プログラム」にオプション項目として【追加選択】していただけるよう

になりました。

大阪大学医学部から誕生

オプションリスク判定
遺伝的体質から追加疾患のリスクを予測

※オプション検査単体ではお申込いただけません。新規/後日いずれの申込であっても、
オプション検査をご希望の場合は、必ずメイン検査より一つ以上選択し、セットでお申込ください。
※2018年9月以降にサインポストの遺伝子検査を受診された方は追加の検体採取は不要です。



報告レポートイメージ

オプション8項目のご紹介

・ 「更年期障害」（※男性は「ED」）
症状の強さと対処法を知りたい方におすすめです

・ 「筋力低下（ロコモ）」
筋力の低下しやすさと対処法がわかります
足腰の衰えを感じている人におすすめです

※オプションのみの申込は出来ません。

・ 「もの忘れ（アルツハイマー型認知症）」　
アルツハイマー型認知症や脳血管性認知症の進みやすさ
と対処法がわかります

・ 「非アルコール性脂肪性肝疾患」
アルコールを原因としない肝臓障害のなりやすさを
判定します
非アルコール性の脂肪肝も多いので、アルコールを
飲まない人にも大切な検査です

・ 「関節症」　
関節症の進みやすさと対処法がわかります
関節に痛みや不安を感じる方におすすめです

・ 「近視」
近視のなりやすさと対処法がわかります
普段、目を酷使していると感じている方におすすめです

・ 「喫煙（副流煙）」　
喫煙による影響の受けやすさと対処法がわかります
家族やご自身で禁煙を考えておられる方におすすめです

あなたの
保有遺伝子のリスク度と
日本人保有率を

表示

疾患のリスクを
グラフで表示

疾患の
原因と症状を
わかりやすく
説明

遺伝子から
推奨される栄養素と
ライフスタイルを
アドバイス


