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保有遺伝子から

推奨される

栄養素

保有遺伝子から

推奨される生活・

運動習慣

●このような方に●

＞体力がめっきり落ちてきたと感じる ＞歩くスピードが遅くなってきた

＞最近、階段の昇り降りがおっくうになってきた ＞もの忘れが多くなってきた

＞潜在的な病気のなりやすさが気になる

注文後キットが

ご自宅に届く

試料採取を行い

検体を宅配便で送る

検体が届いて約1か月

で報告書がご自宅に届

きます
唾液を採取。

簡単です。


